CODES COULEUR
Fruits et légumes
Céréales et féculents

, Collége Lait, yaourt, fromage
‘[P"FONL_ Viande, poisson, oeufs
__) | = L Graisses
Saint Renan R I Sucres

« Au Menu ! »
Semaine 20, du 13 au 17 mai 2024

/ LUNDI \ / \ / JEUDI \ / VENDREDI \

Melon

Carottes répées aux fraises Macédoine surimi Salade COleSlaW*
Pomelos emmental Gaspacho a la tomate* Radis beurre*

Céleri rémoulade au

Omelette au gruyére fromage blanc

Tomate fargie végé

Couscous poulet merguez* Fileté de poisson meuniére
. : Goulasch de beeuf* . citron
Pates bio* R&ti de veau Semoule bio/légumes de
COUSCOoUS

N Gratin de légumes béchamel
Fromages variés

Frites/tian de légumes*

Fromages C+ Yaourt aromatisé bio
Donuts Yaourt mixé

Tiramisu*

Fruits
Fruits

Tous les jours : pain, salade verte et vinaigrette maison

Pain tranché bio le lundi, pain tranché label rouge le mardi, petit pain Bio le jeudi, pain tranché aux graines le vendredi, fournisseurs locaux.
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* Fait maison _
Fromages C+ : fromages plus riches en calcium
Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques




