JEUDI 20 OCTOBRE
REPAS LOCAL : préparé
avec des denrées produites

a proximite,
approvisionnement direct du i
producteur.

Salade léonarde*,
Ar'TiChClUf, (Mardichers du Léon)

Sauté de porc au cidre
(De la fourche a la fourchette a Bodilis)

Sauté de boeuf

(De la fourche a la fourchette a Bodilis)

Pates
(Epis en folie - Irvillac)

Fromages C+

Petit pain bio

(La Maison du boulanger a Lannilis)

Riz au lait bio-compote de

Ferme de
ker ar Beleg

pommes meringue
Semoule au lait bio

(Ferme de Ker ar Beleg a Tréouergat) mé LeF|n|5ere LUE ﬁ L%




