Repas LOCAL

Denrées produites localement, par des producteurs de la région.

Entrées au choix :
Creme de potimarron - Association ESCAPE ¢ TREOUERGAT

Salade de I'Iroise (chou vert émincé, patidou rdpé, rutabaga répé, radis en rondelles, chou-
fleur colorés) - Maraicher TRAON-KERJEAN a MILIZAC
Radis-beurre 5 sel - Maraicher TRAON-KERTEAN a MILIZAC
et LAITA a LANDERNEAU

Viande au choix :

GRitiei

Saucisses de porc -

PLOUDANIEL

Cuisse de lapin rotie - BOURG-BLANC
Sauce au cidre - Cidre Loic Raison ¢ DOMAGNE (35)

Potée de légumes frais - Maraicher TRAON-KERTEAN d MILIZAC

Salade - Maraicher TRAON-KERJTEAN ¢ MILIZAC

Fromage : Tomme de I'Troise nature / tomme de I'Troise aux algues

Ferme
“Kerou

- MILIZAC-GUIPRONVEL

¥

Riz ou semoule au lait BIO oy _ TREOUERGAT

Bon appétit a tous !
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