CODES COULEUR y
Fruits et légumes

Céreales et teculents
[
i Lait, yaourt, fromage
,II‘MONE : Viande, poisson, oeuts

Graisses

Saint Renan E'L -Sucres

« Au Menu !
Semaine 07, du 08 au 12 février 2026

/ LUNDI \ / \ / JEUDI \ / VENDREDI \

CEufs mimosa é Wrap cantadou surimi* Pizza
Salade croGtons emmental Carottes rapées bio Crudités* Crudités

Salade d’oranges bio Velouté de courge lait de
COcCo ricotta*

Chou blanc bio #

Poisson frais 100% breton

Chili sin carne Saucisse bretonne

Riz Tajine d’agneau Saucisse fumée Gratin choux fleurs/brocolis
Semoule/légumes tajine Puréel/lentilles
F bl bi T Fromage C+
romage blanc bio - Fromage C+
Fruits Créme aux oeufs Yaourts aux fruits bio

Fondant chocolat*

s ¥ Fruits bioé
L I AN AN /

Tous les jours : pain, salade verte et vinaigrette maison
Pain tranché bio le lundi, pain tranché label rouge le mardi, petit pain Bio le jeudi, pain tranché aux graines le vendredi, fournisseurs locaux.

/& My Malson
| EA R Boulanger

* Fait maison

A
— Iru
Fromages C+ : fromages plus riches en calcium % !zllgg;
Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques . AGRICULTURE



