CODES COULEUR
Fruits et legumes
_ Collége Céréales et téculents

OWMONE]
Saint Renan E'L -

Sel

Lait, yaourt, fromage
Viande, poisson, oeuts
Graisses

Sucres

« Au Menu ! »
Semaine 22, du 25 au 29 mai 2026

//, LUNDI

-

N

Melon
Pasteque

Lazagnes
végétariennes*
o ,,75

Fromage blanc™

/ \ Fruits de saison /

~

Tous les jours : pain, salade verte et vinaigrette maison

-

o

Filet de poisson Breizh mer

Potée de légumes frais*/

Ananas, fraises chantilly

JEUDI \\\

Salade de tomates
anciennes
Concombres

Far noir

Fromage C+ =

Bananes chocolat

/

/ VENDREDI

Flammekueche*
Feuilleté au comté
Crudités

Tandoori de boesuf*

Boulgour fin-brunoise de
léegumes

Créme brilée

Fruits variés

-

/

Pain tranché bio le lundi, pain tranché label rouge le mardi, petit pain Bio le jeudi, pain tranché aux graines le vendredi, fournisseurs locaux.

Y
* Fait maison '__“A ®)

Fromages C+ :
Menus sous

Maison
Boulanger

fromages plus riches en calcium
réserve de modifications pour des impératifs techniques

PROGRAMME LAIT ET FRUIT A L’ECOLE :

Ces logos signifient que le college bénéficie de I'aide de I'Union Européenne dans le cadre du
L ]

programme “Laits et Fruits a I’école”




