CODES COULEUR

Fruits et légumes

Céreales et teculents

[

i Lait, yaourt, fromage
Viande, poisson, oeuts

ol
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« Au Menu ! »
Semaine 36, du 01 au 05 septembre 2025

/ LUNDI \ / \ / JEUDI \ / VENDREDI \

Melon ou pasteque i Salade piémontaise* Carottes rapées aux fraises
‘ Macédoine de légumes Batavia mimolette-crodtons-
Crudités bio Concombres vinaigrette crevettes mayonnaise
Tomates/Concombres Chipolatas Quiche aux deux fromages
Sauce moutarde a
_ I'ancienne* Blé brunoise de légumes
Filet de poulet Sauté de veau Galicie*
Coulis de tomates* Moules mariniéres Lentilles cuisinées
Pates bio/duo de poivrons . Fromages variés a la coupe Yaourt myrtille bio
il Frites/Tomates provencales* =
grillés . .
. ) Fruits de saison
Fromage C+ a la coupe
Yaourt nature bio
Cocktail de fruits
Biscuit CEuf a la neige* ou ceufs au
lait bio*

\ Fruits de saison / \ / \ /
Tous les jours : pain, salade verte et vinaigrette maison

Pain tranché bio le lundi, pain tranché label rouge le mardi, petit pain Bio le jeudi, pain tranché aux araines le vendredi, fournisseurs locaux.
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Fromages C+ : fromages plus riches en calcium
Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques




