CODES COULEUR

Fruits et legumes
_ Collage Céreales et teculents
Y Lait, yaourt, fromage
__)W“ION ( Viande, poisson, oeufts

Graisses
Saint Henan - Sucres

« Au Menu ! »
Semaine 39, du 21 au 25 septembre 2026

/ LUNDI \ / | \ / JEUDI \ / VENDREDI \

CEufs mimosa

Salade verte emmental noix Rillettes d’aubergines ricotta Buffet de crudités de saison Jambon sec melon
s/toast* bio Carottes rapées
Carry de poisson* Salade de pates au basilic
Riz pilaf/légumes Hachis parmentier* -
(au boeuf) Poulet roti frais (KERGO)
Fromages variés a la CEufs brouillés . o Petits pois carottes bio

Haricots verts persillés

Fromage blanc bio*
Yaourt aromatisé bio

Salade verte

Fruits de saison

Beign hocol
eignet au chocolat Fromages C+

Fruits Lje SQai:son Q e et @

Tous les jours : pain, salade verte et vinaigrette maison
Pain tranché bio le lundi, pain tranché label rouge le mardi, petit pain Bio le jeudi, pain tranché aux graines le vendredi, fournisseurs locaux.
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¥ 0{, Marl,lf.o” Ces logos signifient que le collége bénéficie de I'aide de I’'Union Européenne dans le cadre du
VAW Boulanger programme “Laits et Fruits a I’école”

* Fait maison

Fromages C+ : fromages plus riches en calcium




